
	

Patientinstruktion
Klamydia-	och	gonorréprovtagning	för	personer	med	vagina

För	bomullspinnen	5	cm	in	i	vaginan.	
Rotera	pinnen	mot	vaginans	vägg	i	ungefär	30	sekunder.

Sätt	pinnen	i	röret	med	bomullsänden	nedåt		
–	bryt	av	skaftet	vid	den	markerade	skåran	på	pinnen.

Skruva	på	korken	på	röret	ordentligt.	
Placera	röret	i	stället	eller	på	anvisad	plats.

Släng	resten	av	provtagningssetet	i	soppåsen.
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Patientinstruktion
Klamydia-	och	gonorrèprovtagning	för	personer	med	penis
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Placera röret 
i stället

Penis

Det	ska	ha	gått	minst	en	timme	sedan		
du	kissade	senast.

Kissa	20–30	ml	av	den	första	urinen	i	muggen		
(ungefär	till	strecket	på	bilden).

För	över	urin	till	röret	med	hjälp	av	plast-pipetten.	
OBS!	Fyll	på	med	urin	tills	vätskenivån	hamnar		
i	rutan	på	röret.

Skruva	på	korken	på	röret	ordentligt.		
Placera	röret	i	stället	eller	på	anvisad	plats.

Häll	överbliven	urin	i	toaletten.	Släng	muggen		
och	resten	av	provtagningssetet	i	soppåsen.

Plast-
pipetten

20–30 ml
Nivå
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Patientinstruktion
Rektal	provtagning	klamydia	och	gonorré	-PCR
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För	in	bomullspinnen	2–3	cm	i	analöppningen,	precis	förbi	
slutmuskeln.	Rotera	pinnen	mot	slemhinnans	vägg	i	10–30	
sekunder.	Om	du	ser	avföring	på	pinnen	ska	du	ta	nytt	prov	
med	en	ny	provtagningspinne.

Sätt	pinnen	i	provtagningsröret	med	bomullsänden	nedåt		
–	bryt	av	skaftet	vid	den	markerade	skåran	på	pinnen.

Skruva	på	korken	på	röret	ordentligt.		
Placera	röret	på	anvisad	plats.

Släng	resten	av	provtagningssetet	i	soppåsen.

10 sek
30 sek

4



	

Patient instruction
Anal	swab	specimen	collection	for	chlamydia	and	gonorrhoea	-PCR
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Insert	the	cotton	swab	about	1	inch	(2–3	cm)	into	the	anal	canal,	
just	passed	the	anal	sphincter	muscle.	Gently	rotate	the	swab	
for	about	10–30	seconds.	If	the	swab	is	grossly	contaminated	
with	faeces,	discard,	and	repeat	the	collection	with	a	new	swab.

Place	the	swab	in	the	test	tube	with	the	cotton	tip	downwards		
–	break	the	shaft	of	the	swab	at	the	score	line.

Tightly	screw	the	cap	onto	the	tube.		
Place	the	tube	in	the	specified	location.

Dispose	of	the	rest	of	the	sampling	kit	in	the	garbage	bag.

10 sek
30 sek

Break the shaft 
of the swab at the 
marked point

Place the tube in 
the specified place



	

Patient instruction
Chlamydia	and	gonorrhea		testing	for	a	person	with	vagina

Insert	the	cotton	swab	2	inches	(5	cm)	into	the	vagina.	Rotate	the	
swab	against	the	walls	of	the	vagina	for	about	30	seconds.

Place	the	swab	in	the	test	tube	with	the	cotton	tip	downwards
-	break	the	shaft	of	the	swab	at	the	score	line.

Tightly	screw	the	cap	onto	the	tube.	Place	the	tube	in		
the	specified	location.

Dispose	of	the	rest	of	the	sampling	kit	in		
the	garbage	bag.

Smittskyddsenheten	•	2023-05-24

1

2

3

1 2 3

Pinne

Slida

Vagina

4

Place the tube in 
the specified place

Screw on 
the lid

Break the shaft 
of the swab at the 
marked point



	

Patient instruction
Chlamydia	and	gonorrhea	testing	for	a	person	with	penis
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Penis

I	must	have	been	at	least	an	hour	since	you	last		
urinated.	

When	urinating,	collect	the	first	20–30	ml	in	a		
cup	(approximately	up	to	the	level	of	the	bar		
shown	in	the	picture).

Transfer	the	urine	to	the	sample	tube	using	a		
plastic	pipette. NOTE!	Fill	up	to	the	window	as	
shown	in	the	picture.

Tightly	screw	the	cap	onto	the	tube.		
Place	the	tube	in	the	specified	location.

Pour	out	the	remaining	urine	in	the	toilet.		
Dispose	of	the	cup	and	the	rest	of	the	sampling		
kit	in	the	garbage	bag.
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